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PIEU LE

Giai dua ghe Ngo tinh Tra Vinh mé rng
chao mirng Lé h¢i Ok Om Bok nam 2024
I. MUC PICH - YEU CAU
1. Muc dich
- Chao mimng Lé hoi Ok Om Bok tinh Tra Vinh nam 2024.

- Pay manh Cudc van dong “Toan déan rén luyén than thé theo guong Bac Ho
vi dai”.

- Béo ton va phat huy truyén thong van héa, thé thao dic sic cua dong bao
dan toc Khmer; m¢ rong giao luu, that chat tinh doan két gan bo gilra cac dia
phuong voi cac tinh, thanh trong khu vue Pong bang Song Ctru Long.

- Bap ung nhu cau huong thu van hoa, tinh than cua quan ching Nhan dén
trong dip Lé hoi Ok Om Bok.

2. Yéu cau

- T chiic giai phai dam bao trang trong, tiét kiém, an toan, dung tinh than
biéu 1€ quy dinh, chong moi biéu hién tiéu cuc trong thi dau thé thao.

- Pam bao an toan tuyét di cho giai va van dong vién.
- Néu cao tinh than thé thao “Poan két - Trung thuc - Cao thuong”.

- Thanh vién cac doan tham dy giai phai nghiém tuc chép hanh céac quy dinh
cua Ban T6 chuec.

I1. POI TUQNG VA HO SO PANG KY
1. P6i twong tham gia

- La cong dan nude Cong hoa Xa hoi Chu nghia Viét Nam c6 dang ky ho
khau thuong tri trong tinh Tra Vinh, cac dia phuong khach moi tham gia thi dau.

- Cac huyén, thi x3, thanh phd; cac Chuia c6 doi ghe trén dia ban tinh Tra Vinh
déu duoc dang ky tham du.

- Céc tinh, thanh trong khu vuc Pong bang song Ciru Long c6 ddi ghe ngo
(Ban T6 chure c6 gidy mot).

- Van dong vién phai tu 16 tudi tro 1én (sinh nam 2008 trd ve trudce).

- Khong vi pham phap luat; khong bi ky luat cua nganh thé thao.

- Mdi van dong vién chi dugc ding ky thi dau cho 01 ddi ghe trong subt giai.



- Méi dia phuong, don vi tham du dugc dang ky khong qua 75 van dong vién
cho 01 doi ghe (Trong do, van dong vién thi ddu chinh thire trén ghe khong qua 60
vén dong vién, con lai 14 van dong vién du bi); Lanh dao doan, huin luyén vién,
bac si, sdn soc vién,... tly don vi, khong gi6i han; cac doi ghe ¢6 tham dy noi dung
800m ph01 hop nam nit thi dang ky 30 VDV nit, khi thi ddu phai c6 it nhat 20
VDV thi dau chinh thic (10 VDV du bi).

2. Ho so dang ky
- Cong vén cu doi ghe tham du.
- 01 danh sach doan c¢6 xac nhan cua Lanh dao don vi.

- Van dong vién tham du thi du phai c6 giéy cam két tu chiu trach nhiém vé
suc khoe ¢o xdc nhan cua Lanh dao don vi (theo mau).

- D6i vai cac doi ghe ngo trong tinh Tra Vinh: Céan cudc cong dan (ban photo
cong chimg) dé xac dinh déng ky thuong tru trong tinh Tra Vinh, khi np ho so
phai mang ban chinh dé ddi chiéu.

- Danh sach hinh ctia cac thanh vién tham du (Trudng doan, huin luyén vién,
van dong vién,...) chua co theé, dé lam thé thi diu.

- Truong doan phai c6 trach nhiém quan ly van dong vién cua don vi vé stc
khoe va an toan trong sudt qué trinh tham gia thi dau.

- Ho so gui vé Phong T4 chire thi d4u Trung tam Huén luyén va Thi d4u thé
thao tinh Tra Vinh; khém 6, phuong 8, thanh phd Tra Vinh, tinh Tra Vinh; lién hé
ong Nguyén Thanh Sang (DT: 093 5391090, Email: thanhsangtttv@gmail).

I11. THOI GIAN - PIA PIEM
1. Thoi gian

- Nhan hé so: Tur ngay ban hanh Diéu 1¢ dén hét ngay 07/11/2024; Ban T
chirc khong nhan hé so ndp tré thoi gian quy dinh.

- Hop chuyén mén, bdc thim xep lich thi dau: 14 gio 30 phut, ngay
11/11/2024, tai phong hop Trung tdm Huén luyén va Thi d4u thé thao; khém 6,
phuong 8, thanh phd Tra Vinh, tinh Tra Vinh (Lanh dao don vi va huin luyén vién
truong phai tham du cudc hop chuyén mén).

- Khai mac: 12 gio 00 phit, ngay 13/11/2024 (thtr Tu - 13/10 Am lich).

- Thi ddu:  Ngay 13/11 - 14/11/2024 (13, 14/10 Am lich).

2. Pia diém

- Trén doan song Long Binh, phuong 4, thanh phé Tra Vinh, tinh Tra Vinh.
IV. NOI DUNG VA THE THU'C THI PAU

1. Noi dung thi ddu: 03 néi dung.

- Pong hang nam, cu ly 1000m.

- Pdng hang nam, cyu ly 800m.



- Pong hang phédi hop nam ni, cu ly 800m.

2. Thé thire thi dau: Tuy sé lugng cac doi ghe tham gia, Ban T6 chirc s& co
thé thtrc thi dau phu hop tai cudc hop chuyén mon.

V.NHUNG QUY PINH VE CHUYEN MON

1. Dung cu

- Ghe, mai chéo cac don vi tu trang bi.

- Tét ca cac ghe tham du phai tu déng bang tén don vi bang tiéng Viét 02 bén
théan ghe.

- Trang phuc thi ddu: Cac van dong vién phai thong nhit mau vé trang phuc
thi dau.

2. An toan
- Van dong vién phai biét boi toi thiéu 50m.

- Khi ghe bi lat, cac van dong vién bam chac vao ghe va tuan thi s huéng dan
cua Trong tai ciu ho, khong dugc tu dong boi vao bo lam anh huéng dén cude dua.

3. Xuét phat
- Van dong vién ¢6 thé méi dugc xudng ghe thi du.
- Xuét phat dong hang, nam dudi, trong tai diéu dong céc ghe vao vi tri xuat

phét theo thir tu da boc tham, so miii ghe bang nhau, mai chéo dua lén khoi mat
nuéce (trir 02 cheo mii va lai).

- Khi ¢6 18nh “xuét phat” bang co hiéu (hodc tiéng coi) cudc dua bat dau, mai
chéo duogc phép cham nude.

- Néu c6 ghe pham quy (miii ghe cao hon diy xuat phat hodc mai chéo dua
lén khong dung qui dinh, hodc xuat phat trude khi c6 hiéu 1énh) trong tai s& thoi
coi bao hiéu tam ngung cudc dua, nhic nhé ghe vi pham va hudng dan céc ghe tro
lai vi tri xuét phat; d6i nao vi pham lan thir 2 s& bi xtr thua & dot dua do.

4. Vé dich

- Pich duoc xé4c dinh bang diy cd cing ngang tai vi tri Trong tai xac dinh
moc két thiic cude dua.

- Két qua duoc cong nhan khi miii ghe cham mat phang khong gian dugc xac
dinh boi day dich va hinh chiéu ctia né so véi mat nudc; cac ghe dugc xem 1a hoan
thanh cudc dua khi: Toan b than ghe vuot qua diém dich va 56 luong vén dong
vién trén ghe tir ltc xuét phat dén khi vé dich phai con du sé luong qui dinh; cac
ghe khong hoan thanh cu ly sé khong dugc cong nhén thanh tich.

- Thir tu mdi ghe két thiic cudc dua do Trong tai dich xac nhén (cé camera ghi
hinh dé xac dinh thu hang).

- Khi 2 ghe vé dich cing mét lic (khong phan thang bai) Ban T4 chure sé tién

hanh bdc tham dé xac dinh ghe thang cudc (khong t6 chure thi dau lai vi sé lam anh
hudng dén thé luc van dong vién tai cac vong dau sau).
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- Khi vé dich, cac ghe phai cg@p sét bo; trong qua trinh nay, cdc doi s& thay doi
van dong vién va nhan tiép té (nude udng, thue an); khi két thic dot boi, cac doi
theo su hudng dan cua Trong tai nhanh chong cdp ghe ngo vao ghe kéo dé vong trd
vé diém xuat phat.

5. Thay d6i van dong vién du bi

- Sau cdc dot thi dau, cdc doi ghe mudn thay van dong vién phai béo véi
Trong tai kiém tra van dong vién, chi dugc thay van dong vién da dang ky va co
the thi dau; do6i ghe nao tu y thay déi van dong vién ma khong thong béo Trong tai
s€ bi loai khoi cu ly dua d6.

6. Trén dwong dua

- Cac ghe phai cach nhau vé chiéu ngang it nhat 3m, tuyét dbi khong dé mai
chéo cham nhau, khéng nam, kéo méi cheo, man ghe doi ban.

- Khéng tat, hat nudce sang ghe doi ban, khong c6 nhitng 161 néi, hanh dong
thiéu van hoa doi voi doi ban.

- Trong tai phat hién ghe chim do chu tdm cua doi gy ra, ¢ tinh dam vao ghe
doi ban, Ban T6 chirc sé xir ly vi pham tai diém 2 myc VI cta Piéu 18 nay.

- Trén dudng dua va khi vé dich, ghe nao c6 tinh I4n ép, gay khé khan cho doi
ban dé ghe minh vuot 1én trudce, Ban Té chirc sé loai va khong cong nhan thanh
tich cua doi ghe do.

VL. KHEN THUONG - KY LUAT

1. Khen thuéng

NQIDUNG| Culy GIAI THUONG GHI
CHU
£ Tién thuong 40.000.000d + 75 Huy chuong vang
Hang nhat 1.000m nam | 0 e himg nhan thanh tich,
: Tién thuéng 30.000.000d + 75 Huy chuong bac
Hang nhi |1.000m nam +01 gidy chimg nhan thanh tich.
Tién thuéng 20.000.000d + 75 Huy chuong déng
Hang ba 11.000m nam + 01 gidy chiing nhan thanh tich.
: | Tién thudng 40.000.000d + 75 Huy chuong vang
Hang nhat | 800m nam | 01 giay chimg nhén thanh tich.
g Tién thudng 30.000.000d + 75 Huy chuong bac
congntl | S00moem |\ eko chiine nhin fuduh ol
Tién thuéng 20.000.000d + 75 Huy chuong ddng
Hangba | 800m nam | /o) oix chimg nhan thanh tich.
Hang nhdi :9.0;1“ Tién thuong 40.000.000d + 75 Huy chuong vang
aig e pna(;‘l n%? +01 gidy chimg nhan thanh tich.




800m .
: £ Tién thuong 30.000.000d + 75 Huy chuong bac
Hang nhi e ho:p +01 gidy ching nhan thanh tich.
nam nir
Hano ba fgiofln Tién thgéng 20.000.000d + 75 Huy chuong déng
e PROLB9P |+ 01 gidy ching nhan thanh tich.

- Ngoai muc thuong trén, tuy theo ngudn kinh phi van dong xa hoi hoa, Ban
T6 chiic s& thong bao murc tién thuéng thém 0 cac cu ly thi dau tai cudc hop
chuyén mén (vong dau, tran du, cu ly thi d4u) néu co.

2. Ky luat
- Bét c&r ddi nao khong chap hanh Diéu 1¢ va céc qui dinh ciia Ban Tb chirc
déu khong duoc tham du.

- Trong qua trinh chuan bi va thi dau, tat ca cac ghe phai tuan thu theo su
hudng dan cua Trong tai va cac quy dinh ciia Ban T6 chirc; néu sai pham, tuy theo
muc do 161 ma Ban T6 chire s€ ¢6 hinh thire ky luét tir nhac nhé dén truat quyén thi
dau céac ndi dung tiép theo hoac toan giai.

- Boi nao chu dong lam chim ghe hoéc dam vao ghe doi ban, Ban T6 chirc sé
phat tién 1.000.000d va tudc quyen thi dau hét giai.

VII. KINH PHI

- Céc doan tu tuc kinh phi di lai va an, &, thudc bdi dudng, thude chita bénh
thong thuong cho van dong vién trong thoi gian tham gia giai.

- Ban T6 chirc chi kinh phi ho trg cac doi ghe ngoai tinh, cac doi ghe trong tinh
¢6 tham du noi dung 800m phoi hop nam nit tir nguon van dong tai trg (néu co).

- Kinh phi to churc giai dua ghe Ngo tinh Tra Vinh mé rong tir nguén kinh phi
su nghiép thé duc thé thao nam 2024 cua Trung tdm Hun luyén va Thi dau thé
thao truc thudc S& Van hoa, Thé thao va Du lich Tra Vinh.

- Tir ngudn van dong tai trg hop phap khac (néu cé).

VIIL. NHUNG QUY PINH CHUNG

- Cac van dong vién tap trung cAm theo thé thi d4u dé Trong tai kiém tra trudc
khi xudng ghe dé du Lé khai mac va thi dau.

- Céc ddi tap trung tré gio quy dinh thi dau qué 10 phut s& bi xir thua.

- Khu vuec tiép té va thay do6i van dong vién cua cac doi ¢ phia sau diém dich

(cach diém dich 50m); cc doi khong tu y ding de thay doi van dong vién hoac
tiép té trong khi Trong tai kéo ghe vong ve diém xuét phat.

- Khiéu nai vé chuyén mén: chi c6 Truong doan mdi c6 quyén khleu nai, phai
giri bang vin ban cho Ban T6 chirc, Trong tai sau khi ket thic dot dua toi da 1a 10
phut; nop don khiéu nai kém theo 18 phi 1.000.000d, néu khiéu nai ding s& dugc

tra lai tién.



- Tleu ban chuyén mén (Trong tai dich, trong tai Xudt phat, camera) xem Xxét
nhing van dé khiéu nai va giai quyet khi quyét dinh cta Trong tai d01 1ap véi don
khiéu nai thi chuyen Ién Ban T6 chirc xem xét, giai quyét va quyét dinh ciia Ban
T6 chire 1a quyét dinh cudi cung.

IX. PIEU KHOAN THI HANH

Diéu 1é nay c6 hiéu luc ké tur ngay ky va chi c6 Truong Ban Té chirc méi ¢6
quyen b6 sung, sira ddi Dleu 1¢ giai dua Ghe Ngo tinh Tra Vinh mo rong ndm 2024
bang vin ban khi xét thay can thiét./. a ré)

Noi nhin: GIAM POC _,
-BGD S6 VHTTDL Tra Vinh; RN

- S6 VHTTDL Bac Liéu, Vinh Long, Sé¢ Tring,

Ca Mau, Hau Giang;

- S6 VHTT Kién Giang;

- Phong VH va TT cac huyén, thi xa, TPTV;

- Trung tim VH-TT va TT cac huyén, thi xa, TPTV;
- Trung tdim HL va TD TT tinh TV;

- Luu: VP.




TEN PON VI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tu do - Hanh phiic
.................. ngay  thang  nam 2024
DANH SACH PANG KY THI PAU
Giai dua ghe Ngo tinh Tra Vinh mé rong
Chao mirng Lé hoi Ok Om Bok nim 2024
TT Ho tén DA | o danki | B ehbthobmetrd| T
: Nam Nir ’ chu
1 | Tran Van A 1967 Truéng doan| Phuong 1, TPTV
2 | Nguyén Van B 1975 HLV trudng
3 | Huynh Van C 1980 HLV phé
4 | Nguyén Van D 1982 HLV phé
5 | Pham Van H 1989 Ddi trudng
6 | Nguyén Vian K 1990 VDV
7
8 | Nguyén Thi L 1980
9 | Pham Thi M 1982
10 | Nguyén Thi N 1989
11 .
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
LANH PAO PON VI

(Ky tén,

dong dau)




DANH SACH HINH
PON VI :

(GHI CHU: Hinh dé lam thé thi diu, khong déng diu gidp lai).

AR B Anh 3x4 Anh 3x4

Ho tén: Ho tén: Ho tén:
Nam sinh : Nam sinh: Nam sinh:

Anh 3x4 Anh 3x4 Anh 3x4
Ho tén: Ho tén: Ho tén:
Nam sinh : Nam sinh: Nam sinh:

Anh 3x4 Anh 3x4 Anh 3x4
Ho tén: Ho tén: Ho tén:

Nam sinh : Nam sinh: Nam sinh:
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TEN PON VI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
— Doc lap - Tu do - Hanh phic

,ngay  thang nam 2024

DANH SACH VAN PONG VIEN KY CAM KET SUC KHOE

Cam két du stc khoe tham gia thi dau va tu chiu trach nhiém trong subt
thoi gian tham gia giai dua ghe Ngo tinh Tra Vinh mo& rong chao mimng Lé hoi
Ok Om Bok nam 2024.

TT HOQ TEN CHUC DANH e AI:/[GI{(ET GHI CHU
1 Thach Van A | VbV
2 |SonVinB | VDV
3 | Nguyén vin C VbV
4 | Tran Van D VBV
5 |KimE VDV
\%5)\Y

Xac nhan cia Lanh dao don vi
(Ky, ghiro ho tén)
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